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P R E S S E M I T T E I L U N G 
 

Führungen für Groß und Klein, Verliebte und echte Kölsche, Frühaufsteher und Aktive  
 

Das neue Programm von RegioColonia e.V. hält viele spannende Themen bereit 
 

Im neuen Programmheft von RegioColonia e.V. gibt es mehr als 200 Führungen zu fast 40 Themen für Kinder 
und Familien, Kölsch- und Kulturinteressierte. Darunter sind viele neue Führungen. So bringt die Tour „Mönche, 
Märkte, Mägde“, bei der  auch eine romanische Kirche besucht wird, das mittelalterliche Leben in der Stadt 
nahe. Frühaufsteher können Köln bei der Führung „Köln erwacht“ morgens ab 7 h von seiner taufrischen Seite 
erleben.  Echt kölsch geht es bei den Führungen „Kölle e Geföhl“ und „Liebe, Glück, Leid“ zu, die in diesem 
Programm „op Kölsch“ angeboten werden. Bei der Führung „Glück, List, Rache“ werden Kölner Sagen und 
Legenden erzählt - an einigen Terminen ebenfalls „op Kölsch“. Dagegen ist die Kölschtour „Kölsch reden, 
denken, trinken“, die jeden Samstag um 16:30 h angeboten wird, auf Hochdeutsch. 
 

Mit der Reihe „Köln für Pänz“ bietet RegioColonia jeden Sonntag um 10:30 h jeweils eine von acht 
thematischen Führungen für die Jüngeren an wie „Köln riechen, schmecken, fühlen“ oder „Ritter, Rädelsführer 
und (Spieß)Bürger – Das mittelalterliche Köln“. 
 

Auch wenn Köln momentan eine große Baustelle zu sein schein, gibt es sie doch – die grünen Oasen. 
RegioColonia e.V. spürt sie auf und zeigt am 13.05. um 11:30 h „Oasen der Ruhe – Orte der Kraft. Für alle, die 
den Sommer nicht ohne ihren Drahtesel genießen möchten, gibt es an zwei Terminen die Möglichkeit, die 
Fahrradtour mit einer Stadtführung zu verbinden. Während einem der frische Wind um die Nase bläst, kann man 
am 17.06. und 22.04. ab 14 h so manch interessante Entdeckung „Mit dem Rad entlang der römischen und 
mittelalterlichen Stadtmauer“ machen. Alle Wandervögel begleitet RegioColonia auf der Führung „Es klapperten 
die Mühlen…“ in zwei Teilen entlang des Strunder Baches. Termine für Teil 1 sind am 06.05. und 12.08. ab 14h, 
Teil 2 findet am 02.06. ab 13:45 h statt. 
 

Auch die Veedel kommen wieder nicht zu kurz: Die Führung „Banken, Börse, Brauer – 2000 Jahre Kölner 
Wirtschaft(en)“ geht vom Dom ins Friesenviertel. Im Eigelsteinviertel kommt die bunte Mischung aus Kulturen 
und Milieu im Schatten der Domtürme zur Sprache. „Von Theophanu bis Lehrer Welsch“ stellt das 
„Griechenmarktviertel“ vor. Zu einer „Kulinarischen Entdeckungsreise durch die Südstadt“ – natürlich mit 
Kostproben - bittet RegioColonia am 31. März sowie am 25. August 2007. 
 

Bei der Kostümführung „Unterwegs mit dem Henker“ erzählt dieser am 22.04. ab 16 h interessante und 
überraschende Details aus seinem – gar nicht so einfachen – Leben. Von Kriminellen, die der Henker im 
Mittelalter folterte, vierteilte oder räderte, und welche Strafen auf die verschiedensten Verbrechen standen, 
erfährt man bei der Führung „Köln kriminell – Fälle und Begebenheiten aus Kölns Kriminalgeschichte“.  
 

Weiterhin bietet RegioColonia an den Wochenenden regelmäßig Themenführungen wie „Köln unterirdisch“ 
und „Histörchen, Verzällcher, Legenden“ an: Samstags um 11 h die „Zeitreise Köln: Das römische, 
mittelalterliche und moderne Köln und seine Mentalität“ sowie um 16:30 h die „Kölschtour“. 
 

Alle Themen können auch als Gruppenführungen gebucht werden. Manche sind besonders gut für 
Betriebsausflüge geeignet, andere wiederum für einen unvergesslichen Familientag. 
 

Das kostenfreie Programmheft ist ab sofort im Büro von RegioColonia e.V. Hohe Pforte 22, in 50676 Köln oder 
aber auch bei KölnTourismus und Kölner Museen erhältlich. Gutscheine und Programmheft werden auch gerne 
gegen einen mit 0,90 Euro frankierten Rückumschlags zugeschickt. Nähere Informationen zu allen Führungen 
finden Sie unter www.regiocolonia.de. 
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